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HIP-ACVH. 27-07 
HOSPITAL CLÍNICO 
UNIVERSITARIO 
“LOZANO BLESA” 
Avda. San Juan Bosco, 15 
50009-Zaragoza 

HOJA DE INFORMACIÓN AL PACIENTE 

PAUTA DE TRATAMIENTO DE CILOSTAZOL (PLETAL/EKISTOL)  

SERVICIO DE ANGIOLOGÍA Y CIRUGÍA VASCULAR 

 

¡¡¡IMPORTANTE!!! 

• La pastilla tiene que tomarse 30 minutos antes de la ingesta de alimento. Si se 

le olvida deberá esperar 2 horas (tras la digestión), para tomarla. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
EN CASO DE PRESENTAR DIARREAS, PALPITACIONES O DOLOR DE CABEZA, VOLVER A LA 
FILA PREVIA Y MANTENER ESA DOSIS HASTA VOLVER A LA CONSULTA. 

 

 

  

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 DESAYUNO CENA 

 
1ª semana: media 

comprimido antes del 

desayuno. 

 

 

 
2ª semana: medio 

comprimido antes del 

desayuno y de la cena. 

  
 
3ª semana: 1 comprimido 

antes del desayuno y medio 

antes de la cena. 
 

 

 

 
4ª semana y siguientes: 1 

comprimido antes del 

desayuno y de la cena.  
 

  


