QUE VA A PASAR

CONSULTAS COn LA MATRONA

Realiza la primera consulta uha vez
confirmada la gestacion y
abre la cartilla de embarazo.
Siguientes visitas: semanas 16 y 28.

Las analiticas de sangre se realizan
en las semanas 10, 26 y 36.

Se llevan a cabo en el CME Ihocencia
Jiménez (IJ) y en el Hospital Clinico en las
semanas 12, 20 (28 si procede) y 36

CONSULTAS CON OBSTETRICIA

En Inocencio Jiménez, Clinico, Ejea y
Tarazoha en las semanas
8,12, 24,30, 36 y 40.
(% Ejea/Tarazona)

CONSULTA MATRONA PUERPERIO

Alos 7 y alos 40 dias tras el parto

SEGUIMIENTO
DEL EMBARAZO
EN EL SECTOR

ZARAGOZA Il

SERVICIO DE
GINECOLOGIA
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HOSPITAL CLINICO
UNIVERSITARIO
LOZANO BLESA

Fen

R

LA

[i]
e b



SEMANA A SEMANA

SEMANA 8

Consulta con el obstetra en el CME
Inocencio Jiménez: se abre el historial clinico,
se solicitan la analitica de la semana 10 y la
eco de la semana 12, y se realiza control de
Tension Arterial (TA), altura y peso

SEmANA 10

Primera analitica en el HCU Lozano Blesa:
cribado cromosomopatias, cribado
preeclampsia y O Sullivan si hay factores de
riesgo

SEMANA 12

Primera ecografia: morfologia fetal y
marcadores. Se cita para la siguiente eco

En consulta con el obstetra en el |J se
informa sobre la serologia y resto de
analiticas. Control de TA y peso

SEmANA 14

Consulta telefénica en el CME IJ o en el
HCE si hay alto riesgo de preclampsia

SEmANA 16

Consulta en la matrona de Primaria:
escuchar el latido fetal, dudas y consejos

ECO 20

Ecografia y cita para la siguiente, que
serd en la semana 36 (en la 28 si el
especialista lo considera oportuno)

SEmMANA 24

Consulta de Obstetricia en el |J:
e Solicitar SOG/TOTG y segunda analitica
e Solicitar Coombs |
e Resultados Rh fetal:
o Si Rh fetal (-) solicitar 2° muestra
o Simadre Rh (-) y feto Rh (+) dar gamma
para s 28.
Recomendar dTpa
Consentimiento de parto

SEMANA 26

Segunda analitica mds O Sullivan. Se
puede realizar en los CME de Inocencio, Ejea
o Tarazona

SEmMANA 26

Consulta telefénica con el obstetra:
e Resultados de O’Sullivan y de la
segunda analitica
e Resultados 2° muesta Rh fetal:
o SiRh fetal (-) NO PRECISA GAMMA
o SiRh fetal (+) y coombs I. (-) avisar
que SE PONGA GAMMA
e Sjsolicitud TOTG no precisa resultado
telefénico, llamaremos nosotros.

SEMANA 28

Consulta con la matrona del centro de
salud: vacunas y educacion maternal

SEmMANA 30

Consulta obstetricia en 1J: solicitar tercera
analitica (que se lleva a cabo en el centro
de salud) y revisar eco 28 si se ha
realizado

SEMANA 36

Consulta de Obstetricia en el |J:
resultados de los 3° andlisis (intentar
hacer el mismo dia) y toma de SBA

ECO SEMANA 36

SEMANA L0

Consulta de Obstetricia en el 1J:
resultado SBA y remitir a HCU para
revision a las 41 semanas

SEMANA 41 +CU
Ecografia y test basal

POSTPARTO CON LA MATRONA
DEL CENTRG DE SALUD

A los 7 dias y a los 40 dias del parto:
Control puerperal. Consejos/cuidados/
dudas lactancia




