CISTOSCOPIA

La cistoscopia es un procedimiento que permite la visualizacidén del interior de la vejiga
y de la uretra.

Se realiza con anestesia local administrada a través de un gel intrauretral.

Se introduce una camara a través la uretra. La camara esta conectada a un monitor de
television donde se visualiza la uretra y la vejiga por dentro.

Se realiza con el paciente en decubito supino o en posicion de litotomia en la unidad
de litotricia (planta -1 del edifico de Hospitalizacion).

Sala de espera de la Unidad de Litotricia



Durante la realizacion de la misma se infunde suero salino en la vejiga para llenarla y
poder valorarla. El paciente puede sentir el deseo de orinar; sin embargo, debe

permanecer llena hasta completar el estudio

No requiere venir en ayunas ni ningun tipo de preparacién previa.

El resultado se informa al finalizar el procedimiento y paciente es dado de alta a
continuacion.

Sala donde se realizan las cistoscopias dentro de la Unidad de Litotricia



. Cuando esté indicado realizar una cistoscopia?:

« Permite el estudio de sintomas como: sangrado vesical, miccién frecuente,
incontinencia, dolor, dificultad al orinar. Puede llegar al diagnéstico de: tumores,
quistes, inflamacion vesical, calculos, estrechamiento de la via urinaria e hiperplasia
benigna de prostata.

s Tiene riesqos?

+ Las complicaciones no son habituales y de presentarse no suelen ser importantes.
Sin embargo, ningun procedimiento médico esta exento de complicaciones. Entre los
riesgos mas habituales se encuentra la infeccién urinaria y la hemorragia vesical.
Excepcionalmente puede darse una perforacion vesical.

+ La presencia de una infeccion del tracto urinario podria contraindicar la exploracion.
Se podra posponer la exploracion o bien indicar tratamiento antibiotico previo a la

cistoscopia.



